
Vous voulez  
aller plus loin ?

Nous pouvons vous accompagner !

Services d’accueil, de référence, de conseil  
et d’accompagnement



L’équipe des SARCA vous offre  
un soutien personnalisé :

• Un bilan de vos expériences de vie
• De l’information sur les métiers
• De l’information sur les programmes 
   de formation
• Une référence vers des services

Pour qui ?
• Personnes âgées de 16 ans et plus 
   qui ne fréquentent pas l’école
• Sans diplôme d’études secondaires 
   ou professionnelles

Pourquoi ?
• Faire le point sur sa situation 
• Planifier un retour aux études
• Organiser un retour sur le marché 
   du travail
• Réaliser un projet personnel

Services d’accueil, de référence, de conseil et d’accompagnement

Prenez la route des                         



Services d’accueil, de référence, de conseil et d’accompagnement

L’équipe des SARCA est là :
• Pour vous écouter 
• Pour vous aider à réaliser votre projet
• Pour vous diriger vers les bonnes ressources
• Pour vous accompagner tout au long 
   de votre démarche

Avec les SARCA,  vous êtes  
entre bonnes mains !

Prenez la route des                         

Les SARCA,  
pour améliorer  
sa situation personnelle  
et professionnelle



Un seul numéro
   418 686-4040, poste 6399

Deux endroits pour nous rencontrer
262, rue Racine (secteur Loretteville)
1201, Pointe-aux-Lièvres (secteur Limoilou)

Des services gratuits

Services d’accueil, de référence,
de conseil et d’accompagnement

Les SARCA sont près de chez vous!

Prenez un rendez-vous 
avec nos conseillers.

www.cscapitale.qc.ca
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